
 

Демонстрационный материал  по валеологии 

 

Дорожки для массажа  



 

Кольцеброс 

 

Мешочки с песком 



 

Дуги для подлезания 

 

 

 

Картотека подвижных игр 

 



 

 

Оборудование для массажа ног 

 

 

 

Степы 



 

Уголок для хранения спортивного инвентаря 

 

Уголок для хранения спортивного инвентаря 

 

 



 

Уголок для хранения спортивного инвентаря 

 

 

Разноцветные платочки 

 



 

Оборудование для массажа ног 


